
ECO-ESCOLAS 
Há 18 anos a trabalhar pela 
sustentabilidade nas escolas 

 

QUALIDADE NO PROGRAMA ECO-ESCOLAS  
Margarida Gomes 

Coordenadora Nacional do Programa Eco-Escolas 

2013/14 



- ONGA (1990), ONGD (1993), Instituição de Utilidade Pública 
- Membro da FEE desde 1990           
Operador Nacional de 4 dos Programas da FEE 
                                                                  + 1 de origem nacional 

 
 

- “família” de Organizações Não-Governamentais de 
Ambiente   
-em  58 países: maioria Europa, mas também Africa do Sul, 
Marrocos, Canadá, Nova Zelândia, Chile, Brasil,  
China, Caraíbas, Estados Unidos, Malásia, etc.  

ABAE: ONGA que  representa em Portugal  
…alguns dos Programas da FEE 



AUMENTAR O CONHECIMENTO  
Sensibilização 
 Divulgação  
(In)formação em… 
Ed.Ambiental/EDS 

ORIENTAR  PARA  A  ACÇÃO 

Mudança de Atitude e comportamento 
Compromisso 
Participação e Envolvimento 
Cidadania e Governança 

 

ABORDAR “PELA POSITIVA” 

Pedagogia do exemplo 
Construtiva 
Enfatizando as boas práticas 

 

VISÃO dos Programas da FEE 



monitorização 

avaliação 

divulgação 

continuidade 

partilha experiências 

trabalho em rede 

parcerias 

formação 

reconhecimento 

compromisso 

inovação 

qualidade 

(in)formação 

coordenação 

Objectivos 

…programas estruturados com continuidade que visam a mudança 
através da aprendizagem formal, não formal e informal  
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Desenvolvimento Sustentável 

ECO- ESCOLAS 
18 anos 
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2011 

Inspirado pela Cimeira do Rio 
Reconhecido pela UNEP como 
uma metodologia adequada para 
a EDS 
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18º ano: 2013/14 



Compreensão genérica sobre a relação entre o 
ambiente e a vida humana 

Conhecimento sobre os sistemas e 
processos naturais e humanos 

Atitudes de atenção e  
preocupação sobre o ambiente/sustentabilidade  

Competências para desenvolver  
análises críticas e resolver problemas 

 
Capacidade para a ação individual e coletiva e 

participação cívica  

A escala da literacia ambiental. Do conhecimento à acção.  Teresa Fidelis (adapt.) 

Participar 
Envolver 

Agir 
Educar  

Sensibilizar 
Conhecer 

OBJETIVO: progredir na escala da literacia da sustentabilidade  
…com recurso a metodologias participativas de exercício  da cidadania 



Eco-Escolas em números 



Nº países envolvidos - 58 
Nº de Escolas participantes- 44.547 
Nº de escolas Galardoadas- 15.747 
Nº Alunos- 13.762.202  mais de 13 milhões 
Nº Professores- 1.241.567  (mais de 1milhão)                                     
http://www.eco-schools.org 

  

-Coordenação/articulação e partilha entre a rede de ONGAs 
-Oportunidade para as escolas de desenvolvimento de projectos 
internacionais 

FEE está em  
68 países do mundo 

http://www.eco-schools.org 

Em todos os continentes 
… em quase todos os países da Europa 

http://www.eco-schools.org/�
http://www.eco-schools.org/�


Evolução  e continuidade 
… há 18 anos em Portugal;  
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Municípios com mais escolas 
galardoadas em 2013 

Dimensão geográfica: 
Em todos os distritos /RA 
 

 
 
Nº de escolas inscritas  2014         1197  
% de escolas que renovam inscrição      91%  
Nº de municípios c/ escolas inscritas     215 (70%)
  
Nº de alunos nas escolas inscritas:          533.000 
Nº de alunos diretamente envolvidos     306.00 

SINTRA 77 
V.NOVA DE GAIA 38 
FUNCHAL 29 
GONDOMAR 28 
CÂMARA DE LOBOS 27 
POMBAL 25 
LISBOA 21 
MATOSINHOS 21 

Municípios com mais escolas 
INSCRITAS em 2014 

SINTRA 80 
VILA NOVA DE GAIA 37 
FUNCHAL 31 
GONDOMAR 27 
CÂMARA DE LOBOS 26 
LISBOA 25 
CANTANHEDE 21 
MATOSINHOS 21 
TORRES VEDRAS 21 



 
Escolas participantes em 2013/14: 
 
    

80% das escolas renovaram a inscrição do ano anterior  
20% não renovaram : encerramento; mega-agrupamentos; constrangimentos; mobilidade doce

9% são escolas novas 
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Municípios com mais de 80% das suas 
escolas no Programa Eco-Escolas:  
 LAJES DAS FLORES  100%   
SANTA CRUZ DA GRACIOSA  100%   
SÃO ROQUE DO PICO  100%   
CALHETA (MADEIRA)  100%   
CÂMARA DE LOBOS  100%   
PONTA DO SOL  100%   
PORTO MONIZ  100%   
PORTO SANTO  100%   
SÃO VICENTE  100%   
SANTANA  90%   
MACHICO  87%   
MACEDO DE CAVALEIROS  85%   
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taxa de implementação  
(do pré ao sec. excluindo prof .e sup.) 

% escolas inscritas … 

Taxa de cobertura: 
Em 14% das escolas do país 
 

6 concelhos da Madeira 
 com 100%  de Eco-Escolas 



Em todos os graus de ensino:  
… do pré-escolar ao superior 

% de Eco-Escolas por graus de ensino 

45% 

32% 

12% 

8% 0,4% 3% 
Ji+EB1/JI+EB1 

EB 2 + EB 2,3 + EB 
2,3/S + Agrp 
S/3 + S + Profissional 

Colégio/Externato 

Superior 

Outro 

5 Estabelecimentos do ensino superior com bandeira verde em 2013 
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Eco-Escolas no Ensino Superior 
em Portugal desde 2008-09 



Desenvolvimento as Eco-Escolas 
no ensino superior 
 (Eco-university / eco-campus)  
 
I Encontro internacional : 
22 de Novembro  

Em destaque: 
Outros projetos em curso … 
 



Metodologia Eco-Escolas 



Quais os resultados? 

Atingimos as metas? Que Indicadores nos 
permitem verificar 

Que instrumentos 
utilizamos? 

Como e quando vamos conseguir? 

Atividades Público alvo Recursos Calendarização 

O que queremos mudar? Para onde queremos ir? 

Objetivos gerais Objetivos específicos Metas 

Qual a situação de partida? 
(DIAGNÓSTICO /AUDITORA) 

AVALIAR PROGRAMAS, PROJETOS, ATIVIDADES, AÇÕES 

Metodologia : do diagnóstico à avaliação 



Auditoria 

Trabalho  
Curricular 

Plano de Acção 

Monitorização  

e Avaliação 

Divulgação e 
intervenção 
na Comunidade 

Eco-Código 

Conselho  
Eco-Escolas 

2 3 

4 

5 

7 

6 

http://www.youtube.com/watch?v=NYnTmgnUmmo 
 

7 passos pª a Agenda 21 escolas 
…um contributo para a agenda 21 local 

http://www.youtube.com/watch?v=NYnTmgnUmmo�


Auditoria Ambiental: 
…diagnosticar problemas e avaliar progressos 



Cada escola tem o seu próprio Plano de Ação 



Alterações 
Climáticas 

Biodiversidade 
Floresta 

Água Resíduos Energia 

Mar 

Espaços 
Exteriores 

Mobilidade 
sustentável  

Ruído 

Ag. Biológica 

Temas 
base 

Temas 
do ano 

2013/14 

Temas 
comple- 

mentares 

Atividades concretizam a abordagem temática 



Escola: Prof(a) Coordenador(a); conselho EE 
(planificação, monitorização e balanço)- os 7 passos 

Coordenação Regional: DGEstE (s) e DRA 
- Visitas às escolas Indicadores ABAE/ CN 

Coord. Nacional ABAE e Comissão Nacional 
- Monitorização, formação, avaliação 
 

Coordenação Internacional 
- Articulação com os princípios da FEE  

Por muitos 
municípios: 
-acompanhamento 
-apoio local 

Coordenação e articulação a vários níveis 



138 Municípios parceiros 
em 2012 

ECO-ESCOLAS: em todos os graus de ensino Apoios e Parcerias 

DESAFIO VALORFITO 

http://pt.wikipedia.org/wiki/Imagem:Pt-pvl1.png�


Monitorizar 
Avaliar 

Reconhecer … a qualidade 

PROGRAMAS,  PROJETOS,  ATIVIDADES, AÇÕES 



Cada escola tem o seu Plano de ação . 
Este define objetivos, metas, indicadores 
e instrumentos de monitorização e 
avaliação 

AVALIAÇÃO INTERNA DO PROGRAMA 

Comunicação e retroação 



Relatório de acompanhamento: monitorização 
Relatório final : concretização 
Visitas:  aferição da qualidade  

AVALIAÇÃO EXTERNA DO PROGRAMA 

Reconhecer a qualidade 
Reforçar as boas práticas 



A avaliação anual  
INTERMÉDIA E FINAL – conjunto de parâmetros 
 

FEVEREIRO: Ficha de 
acompanhamento : validação do 
Conselho Eco-Escolas e Plano de Ação 

JUNHO: Candidatura ao galardão: 
cumprimento dos 7 passos , abordagem 
temática, progresso,  



Reconhecimento anual 
Galardão: bandeira verde 
 



Acompanhamento 
e avaliação continua: 
em busca da qualidade 
Incentivo à continuidade 
Reconhecimento do trabalho 
realizado 

169 escolas visitadas em 2013  
 
 
 

ELEVADA QUALIDADE (+ de 80% do índice de qualidade)- 52% das Eco-Escolas 
EXCELÊNCIA (+ de 90% do índice de qualidade)- 10% das Eco-Escolas  
 

Validação da qualidade  
Diplomas de qualidade  excelência 
 



Indicadores de qualidade na 
implementação da metodologia  
Eco-Escolas 
 

Realizada por 
instituições da 

Comissão Nacional 
Eco-Escolas 
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Visitas 2013 – 169 Escolas 

Nº escolas visitadas 

Visitas às Eco-Escolas 2013- resultados 
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8.ESPAÇO EXTERIOR DA ESCOLA 

4.MONITORIZAÇÃO E AVALIAÇÃO 

2.AUDITORIA AMBIENTAL 

1.CONSELHO ECO-ESCOLAS 

6.ECO-CÓDIGO 

9.ESPAÇO INTERIOR DO EDIFÍCIO 

10.GESTÃO DA ESCOLA 

3.PLANO DE AÇÃO E CURRÍCULO 

5.COMUNICAÇÃO/DIVULGAÇÃO 

11.ENVOLVIMENTO DOS ALUNOS 

7.BANDEIRA VERDE 

Avaliação por Categorias 

Visitas às Eco-Escolas 2013- resultados 
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1.3 Modo de funcionamento 

8.1 Gestão dos transportes/estacionamento 

4.1 Medições e instrumentos de análise 

2.1 Dinâmica de realização (como foi feita) 

8.2 Limpeza, conservação e espaços verdes 

9.3 Energia: medidas de racionalização 

4.2 Avaliação das acções do plano e acção e retroacção 

1.2 Participação dos alunos 

6.1 Eco-Código 

10.1 O programa é assumido? 

3.2 Planificação, objetivos e indicadores de concretização 

2.2 Inquérito aos alunos da escola 

9.2 Resíduos: triagem 

1.1 Representação da comunidade escolar 

9.1 Limpeza e estado de conservação 

5.2 Para a comunidade 

3.1 Temas 

9.5 Ações e projectos de intervenção 

5.1 Dentro da escola 

11.2 Os alunos participam? 

3.3 Integração curricular 

11.1 Os alunos conhecem o programa? 

7.1 Bandeira Verde 

Avaliação por sub-categoria 

Visitas às Eco-Escolas 2013- resultados 



SÍNTESE 

2.2 Inquérito aos alunos da escola 
3.2 Planificação, objetivos e indicadores de concretização 

10.1 O programa é assumido? 
6.1 Eco-Código 

1.2 Participação dos alunos 
4.2 Avaliação das acções do plano e acção e retroacção 

9.3 Energia: medidas de racionalização 
8.2 Limpeza, conservação e espaços verdes 
2.1 Dinâmica de realização (como foi feita) 

4.1 Medições e instrumentos de análise 

8.1 Gestão dos transportes/estacionamento 
1.3 Modo de funcionamento 

9.4 Água: medidas de racionalização 

2.AUDITORIA AMBIENTAL 

1.CONSELHO ECO-ESCOLAS 

4.MONITORIZAÇÃO E AVALIAÇÃO 

8.ESPAÇO EXTERIOR DA ESCOLA 

7.1 Bandeira Verde 

3.3 Integração curricular 

11.1 Os alunos conhecem o programa? 

11.2 Os alunos participam? 

5.1 Dentro da escola 

9.5 Ações e projectos de intervenção 

3.1 Temas 

5.2 Para a comunidade 

9.1 Limpeza e estado de conservação 

1.1 Representação da comunidade escolar 

9.2 Resíduos: triagem 

7.BANDEIRA VERDE 
11.ENVOLVIMENTO DOS ALUNOS 
5.COMUNICAÇÃO/DIVULGAÇÃO 
3.PLANO DE AÇÃO E CURRÍCULO 

10.GESTÃO DA ESCOLA 
9.ESPAÇO INTERIOR DO EDIFÍCIO 

6.ECO-CÓDIGO 

+ 

- 

Visitas às Eco-Escolas 2013- resultados 



CONTACTOS: 
Margarida Gomes | Renata Gonçalves 
Associação Bandeira Azul da Europa  
Email: margaridagomes@abae.pt | ecoescolas@abae.pt 
Telef: 935373716 | 213942746   
 

Obrigada pela 
vossa atenção! 

Facebook-trabalho: Margarida Gomes ABAE 
Skype: maria.margarida.gomes 
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